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18 février 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias actualités  

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, actualités

WEB - FR
HTTPS://WWW.SUDOUEST.FR/GASTRONOMIE/A-
BORDEAUX-LE-CHEF-ETOILE-ALEXANDRE-
BAUMARD-INVESTIT-LE-TRIANGLE-D-OR-
18545376.PHP

JOURNALISTES
AXELLE MAQUIN-
ROY
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18 février 2024

6



13 mai 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias actualités  

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, actualités

WEB - FR
HTTPS://WWW.SUDOUEST.FR/GIRONDE/BORDE
AUX/DEUX-SEMAINES-APRES-SON-
OUVERTURE-A-BORDEAUX-AMICIS-LE-
BISTROT-CHIC-DU-GIRONDIN-ALEXANDRE-
BAUMARD-FAIT-SALLE-COMBLE-19617797.PHP

JOURNALISTES
AXELLE MAQUIN-
ROY
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27 mai 2024 FAMILLE DU MÉDIA :
Presse magazine

SUJET DU MÉDIAS :
Métiers, hôtellerie,
restauration 

WEB - FR

JOURNALISTES
M.B.

HTTPS://WWW.LECHEF.COM/ALEXANDR
E-BAUMARD-OUVRE-A-BORDEAUX-SA-
PREMIERE-TABLE-AMICIS/

8
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27 mai 2024 
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27 mai 2024 
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28 mai 2024 FAMILLE DU MÉDIA :
Médias professionnels

SUJET DU MÉDIAS :
Tourismes, gastronomie 

WEB - FR
JOURNALISTES
MATHILDE
BOURGE

HTTPS://FR.GAULTMILLAU.COM/NEWS/ALE
XANDRE-BAUMARD-OUVRE-SON-PREMIER-
RESTAURANT--AMICIS-A-BORDEAUX

Alexandre Baumard ouvre son premier
restaurant, Amicis à Bordeaux

Alexandre Baumard vient d’ouvrir Amicis, une adresse regroupant deux restaurants à Bordeaux. Le chef
nous en dit plus sur cette nouvelle offre.
28/05/2024 17H21

Par Mathilde Bourge

Actus & Rendez-vous

Depuis ce mois de mai, Bordeaux compte une nouvelle table. Alexandre Baumard, qui a notamment officié au Logis de la Cadène à
Saint-Emilion et au Gabriel à Bordeaux, vient d’ouvrir son premier restaurant : Amicis. Le chef, sacré Grand de Demain par
Gault&Millau en 2021, nous en dit plus sur ce nouvel écrin et ses deux offres bien distinctes.

Une histoire d’amitié
Amicis est avant tout une histoire d’amitié. Alexandre Baumard, fils d'entrepreneur dans le bâtiment, a toujours eu l’envie d’être chez

 Tables & Chefs

lui, de prendre les décisions pour son entreprise, et le fait aujourd’hui très bien entouré. “Quand je suis arrivé en 2013 dans la région,
au Logis de la Cadène, j’envisageais de rester quelques années avant de m’installer dans le Sud-Est. Finalement, les années ont passé,
j’ai découvert un superbe terroir, une clientèle géniale et j’ai fait de très belles rencontres, dont Damien Amilien, mon chef pâtissier, et
Julien Tabbacchiera, mon sommelier, qui ont aujourd’hui des parts dans le restaurant”, souligne Alexandre Baumard.

Image © Solenne Loustalan
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28 mai 2024

réjouit-il, précisant qu’il est possible de demander de la viande pour satisfaire toutes les envies.

Où ? Amicis, 19 rue Mably, 33000 Bordeaux
www.restaurant-amicis.fr

comptoir à vin, tandis qu’à l’étage, Alexandre Baumard a imaginé une table gastronomique. “

Un restaurant, deux propositions

La bâtisse le permettait, mais surtout,
nous nous sommes rendu compte qu’à Bordeaux, les clients n’ont pas le temps de faire un restaurant gastronomique au déjeuner. Il
me paraissait donc important de proposer une offre plus rapide. Le menu change chaque semaine et à partir du mois de juin, il sera
également possible de venir découvrir la partie bistrot le soir”, explique le chef.

“L’étage est plus restreint, avec une cuisine entièrement ouverte sur la salle. Je peux m’y exprimer pleinement !”, ajoute Alexandre
Baumard, qui avoue avoir un vrai faible pour le poisson, passion qui lui a été transmise par son mentor Christophe Bacquié. “S’il n’y en
avait pas, je serais malheureux”, s’amuse-t-il. “Dans la région bordelaise, c’est un vrai parti pris. Nous avons fait un travail de recherche
pour marier les poissons d’eau douce et de l’océan avec les vins de Bordeaux, qui sont généralement charpentés et puissants. Au
restaurant gastronomique, le menu en 7 services est entièrement dédié au poisson et il marche très bien. C’est un pari réussi”, se

© Solenne Loustalan
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https://www.restaurant-amicis.fr/


17 juin  2024 FAMILLE DU MÉDIA :
Blog

SUJET DU MÉDIAS :
Gastronomie 

WEB - FR

JOURNALISTES
GILLES
PUDLOWSKI HTTPS://WWW.GILLESPUDLOWSKI.COM/375306/A

CTUALITES/LES-CHUCHOTIS-DU-LUNDI-ADIEU-A-
JACQUES-LE-DIVELLEC-A-BONNIEUX-LE-
NOUVEAU-ALLANO-EST-ARRIVE-MARIE-
VICTORINE-MANOA-REVIENT-A-LA-FONTAINE-
GAILLON-RICARDO-SILVA-LA-BOTTE-SECRETE-
DE-THIERRY-MARX-ALEX
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27 juillet 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Presse hebdomadaire régionale

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, loisirs, culture

WEB - FR

JOURNALISTES
ANNA DAVID

HTTPS://WWW.COURRIERDEGIRO
NDE.FR/ACTUALITE-2270-AMICIS-
LE-PROJET-D-UNE-VIE
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https://www.courrierdegironde.fr/actualite-2270-amicis-le-projet-d-une-vie
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30 juillet 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Média actualités Bordeaux

SUJET DU MÉDIAS :
Actus

WEB - FR

JOURNALISTES
MARC A. BERTIN

HTTPS://WWW.JUNKPAGE.FR/LES-
RESTAURANTS-DE-LETE-AMICIS-
VENT-DE-FRAICHEUR-CULINAIRE-EN-
PLEIN-COEUR-DE-BORDEAUX/
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30 juillet 2024
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26 août  2024 FAMILLE DU MÉDIA :
Médias professionnels

SUJET DU MÉDIAS :
Tourismes, gastronomie 

WEB - FR

JOURNALISTES
MARCEAU DEVIDE
PERROT

HTTPS://AUCOEURDUCHR.FR/AR
TICLE/RESTAURATION/AMICIS-
ALEXANDRE-BAUMARD/
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https://aucoeurduchr.fr/article/restauration/amicis-alexandre-baumard/
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30 août 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias professionnels

SUJET DU MÉDIAS :
Tourismes, gastronomie 

WEB - FR

JOURNALISTES
CAMILLE IN
BORDEAUX (BLOG)

HTTPS://WWW.TOUTLEVIN.COM/A
RTICLE/AMICIS-VINS-ET-
GASTRONOMIE-A-BORDEAUX

Amicis : vins et gastronomie à
Bordeaux

Ouvert fin avril 2024 par le chef Alexandre Baumard, Amicis pro-
pose une offre gourmande 2 en 1 en plein cœur du triangle d’or
bordelais.

Au rez-de-chaussée on découvre le bistrot chic «la Table des Amis» et à
l’étage, le salon gastronomique feutré «la Table Amicis». 
Au menu : des produits du terroir travaillés dans la tradition culinaire
française et des accords mets et vins étudiés pour une belle expérience
œnogastronomique.

Après plus de 20 ans dans les cuisines de grands restaurants, 2 étoiles au
Guide Michelin (la première au Logis de Cadène à Saint-Emilion puis une autre
à l’Observatoire du Gabriel à Bordeaux), Alexandre Bau- mard se lance dans
une aventure personnelle en ouvrant son propre établissement, aidé de son
ami Damien Amilien, Chef pâtissier. C’est à la place de l’ancien A Cantina Mare,
au 19 rue Mably, que le duo de chefs a installé sa table. Un emplacement de
prestige, dans le quartier le plus chic de Bordeaux : les Grands Hommes.

La table chic du chef Alexandre Baumard
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30 août 2024

Le cadre est élégant, déclinaison de beiges, bois, grands miroirs et
beaux volumes. Empruntez le magnifique escalier pour découvrir la
table Amicis, avec vue sur la cuisine ouverte. Les serveuses telles des
vestales toutes de blanc vêtues sont aux petits soins. Pas de doute, les
codes des adresses gastronomiques sont là ! Pas de chichis cependant,
et c’est ce que souhaitait le chef : une table d’amis c’est une table
joyeuse, où l’on peut rire fort tout en trinquant et se régalant de bons
plats !

Les accords mets et vins sont un concept fort chez Amicis : plusieurs
formules sont proposées à la table gastronomique avec 3 ou 5 verres et
pour la partie bistrot, on peut compter sur les conseils avisés du per-
sonnel pour accorder à merveille le menu du jour et quelques nectars.

La cave compte plus de 600 références choisies avec les conseils de ca-
vistes, de vignerons et de négoces, avec une belle mise en avant de vins
français et notamment girondins. Dernier vin entré à la carte ? Un
chardonnay, vin de pays d'Atlantique produit à côté de Saint-Emilion,
au château Milens. «Une belle vivacité remplie de gourmandise... Un
match parfait avec la carte essentiellement basée sur le poisson»
confirme le chef.

Car chez Amicis, le poisson est à l’affiche ! Toute la carte est exclusive-
ment bio et locale, avec un goût prononcé pour les produits de la mer
donc, et les sauces.

Les accords mets et vins
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30 août 2024

Les plats à
Amicis

Les entrées à
Amicis

La carte se déclinant autour des produits de saison, les fruits et lé- gumes sont
également à l’honneur. Ainsi en été, à l’heure du déjeuner, on pourra par exemple
goûter à une tarte tomates, burrata, servie avec «un Chablis avec une belle
aromatique de fruits en début de bouche puis une minéralité qui vient déglacer le
palais en fin de bouche.».

Par exemple on peut déguster au menu du jour une excellente terrine de poissons,
bisque et crème fouettée, sublimée par un blanc sec Lions de Suduirant «un vin
100% Sauvignon avec un côté très floral et le fruit qui apparaît, la tension en fin de
bouche. Une très belle acidité». Ou encore du maigre et ses gnocchis à la sauce
safranée (ce plat mérite d’être à la carte tous les jours) servi avec un Riesling Cuvée
Albert 2021, union de la famille Albert Mann et Bathelemé «un vin avec du cro-
quant, de la mâche, de l’agrume et de la fraîcheur. Un cépage très ci- tronné et floral
qui se mariera bien avec la sauce safranée.».

20



30 août 2024

La salle
d'Amicis

Les desserts à
Amicis

Le soir, la version gastronomique est forcément un peu plus onéreuse. Pour le menu en 7 escales,
comptez 115€,60 € de plus pour un accord mets et vins de 3 verres, ou 90 € de plus pour un
accord de 5 verres.

Les coquillages, cuits au naturel et premières tomates. La langoustine
en basse température et fleur de courgette… L’Esturgeon, fumé et oi-
gnons de mon enfance... Le chocolat, soufflé et vanille torréfié… Je
m’arrête là, et vous laisse découvrir par vous-même les escales "œno-
gastronomicopoétiques" des Chefs Baumard & Amilien.

«C’est une vraie volonté de faire du local. Nous avons un terroir extrê- mement riche donc autant le
solliciter car nos producteurs et nos éle- veurs ont besoin de nous. J’estime que les restaurants doivent
aider l’agriculture locale.» explique Alexandre Baumard. Ainsi les poissons viennent de différentes
criées de l’Atlantique, les viandes de Samuel Perrier et Maison Lafitte, le caviar de la Maison Stu- ria,
les fromages de Pierre Rollet, les fruits et légumes de Frédérique Develay ou encore la truffe de
Guillaume Gé.

Des produits du terroir et une cuisine parfaitement maîtrisée pour une
addition plutôt douce le midi puisque du lundi au vendredi la formule
complète est à 32 € seulement, 26 € pour entrée / plat ou plat / dessert.
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Septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias actualités Bordeaux 

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, actualités Bordeaux 

WEB - FR
HTTPS://WWW.BOUGERABORDEAUX.COM/FOO
D/RESTAURANTS/UN-RESTAURANT-A-
BORDEAUX-RENTRE-AU-GUIDE-MICHELIN/

JOURNALISTES
LOU EGRETEAU
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Septembre 2024
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3 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Presse magazine

SUJET DU MÉDIAS :
Art de vivre, cuisine

ÉCRIT - FR
HTTPS://WWW.REGAL.FR/ACTUS/QUOI-DE-
NEUF-SUR-REGAL/EN-KIOSQUE-LE-MAGAZINE-
REGAL-NDEG121-SEPTEMBRE-OCTOBRE-2024-
1102618
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4 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Média actualités Bordeaux

SUJET DU MÉDIAS :
Actus

WEB - FR

JOURNALISTES
ANNE-SOPHIE

HTTPS://QUOIFAIREABORDEAUX.CO
M/LE-TOP-DES-RESTAURANTS-
GASTRONOMIQUES-LES-MOINS-
CHERS-DE-BORDEAUX/

Amicis, le petit nouveau par Alexandre Baumard
Amicis, c’est le nouveau petit joyau gastronomique de Bordeaux qui prouve qu’on peut se régaler sans se ruiner ! Ici, c’est le repaire
des bons amis, comme le prouve son nom, “Amis” en latin. Et chez Alexandre Baumard, c’est deux salles, deux ambiances comme
on disait à l’époque. Pourquoi ? Parce qu’on a le choix de proCter d’une expérience bistronomique chic au rez-de-chaussée et
d’une table gastronomique à l’étage. Le tout loge sur deux étages d’un bel immeuble classé avec sa façade style baroque de la Cn
du XVIIe siècle. Les amateurs de bons crus peuvent y dénicher des pépites de vins de toutes les régions. Si le soir le menu
gastronomique se monnaie 115€, le midi, le même savoir-faire de la même équipe se retrouve dans un menu qui oscille entre 26€
et 32€. On vous l’a dit, un précieux joyau !
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4 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Guide 

SUJET DU MÉDIAS :
gastronomie, hôtellerie,
tourisme 

WEB - FR
HTTPS://GUIDE.MICHELIN.COM/FR/FR
/NOUVELLE-
AQUITAINE/BORDEAUX/RESTAURAN
T/AMICIS
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https://guide.michelin.com/fr/fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux/restaurant/amicis
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10 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias actualités Bordeaux 

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, actualités Bordeaux 

WEB - FR
HTTPS://WWW.LEBONBON.FR/BORDEAUX/ACTU
/AMICIS-BORDEAUX-INTEGRE-PRESTIGIEUX-
GUIDE-MICHELIN/
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https://www.lebonbon.fr/bordeaux/actu/amicis-bordeaux-integre-prestigieux-guide-michelin/
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10 septembre 2024
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17 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Média actualités Bordeaux

SUJET DU MÉDIAS :
Actus

WEB - FR
HTTPS://BORDEAUX.LESSENTIEL.FR
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https://bordeaux.lessentiel.fr/


17 septembre 2024
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18 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias actualités Bordeaux 

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, actualités Bordeaux 

WEB - FR
HTTPS://ACTU.FR/NOUVELLE-
AQUITAINE/BORDEAUX_33063/AMICIS-
NOUVEAU-RESTAURANT-CHIC-DE-BORDEAUX-
VIENT-D-ENTRER-AU-GUIDE-
MICHELIN_61620224.HTML
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https://actu.fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux_33063/amicis-nouveau-restaurant-chic-de-bordeaux-vient-d-entrer-au-guide-michelin_61620224.html
https://actu.fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux_33063/amicis-nouveau-restaurant-chic-de-bordeaux-vient-d-entrer-au-guide-michelin_61620224.html
https://actu.fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux_33063/amicis-nouveau-restaurant-chic-de-bordeaux-vient-d-entrer-au-guide-michelin_61620224.html
https://actu.fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux_33063/amicis-nouveau-restaurant-chic-de-bordeaux-vient-d-entrer-au-guide-michelin_61620224.html
https://actu.fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux_33063/amicis-nouveau-restaurant-chic-de-bordeaux-vient-d-entrer-au-guide-michelin_61620224.html


18 septembre 2024
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21 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Guide

SUJET DU MÉDIAS :
Gastronomie

WEB - FR
HTTPS://FR.GAULTMILLAU.COM/RESTAURANTS/
AMICIS

33

https://fr.gaultmillau.com/restaurants/amicis
https://fr.gaultmillau.com/restaurants/amicis


21 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Magazine

SUJET DU MÉDIAS :
Gastronomie

PRESSE ECRITE - FR
HTTPS://WWW.RESTO-MAGAZINE.FR/MAGAZINE

34

https://www.resto-magazine.fr/magazine


26 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Magazine

SUJET DU MÉDIAS :
Economie, business, start-
up, actu juridique et fiscale.

WEB - FR
HTTPS://WWW.ECHOS-
JUDICIAIRES.COM/ACTUALITES/AMICIS-LA-
TABLE-COSY-CHIC/

JOURNALISTES
NATHALIE VALLEZ

35

https://www.echos-judiciaires.com/actualites/amicis-la-table-cosy-chic/
https://www.echos-judiciaires.com/actualites/amicis-la-table-cosy-chic/
https://www.echos-judiciaires.com/actualites/amicis-la-table-cosy-chic/


29 septembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias

SUJET DU MÉDIAS :
Actualités gastronomiques

WEB - FR
HTTPS://FOODANDSENS.COM/MADE-BY-F-AND-
S/AMICIS-LAMITIE-ET-LA-GASTRONOMIE-AU-
COEUR-DU-NOUVEAU-CHAPITRE-DALEXANDRE-
BAUMARD/

36

https://foodandsens.com/made-by-f-and-s/amicis-lamitie-et-la-gastronomie-au-coeur-du-nouveau-chapitre-dalexandre-baumard/
https://foodandsens.com/made-by-f-and-s/amicis-lamitie-et-la-gastronomie-au-coeur-du-nouveau-chapitre-dalexandre-baumard/
https://foodandsens.com/made-by-f-and-s/amicis-lamitie-et-la-gastronomie-au-coeur-du-nouveau-chapitre-dalexandre-baumard/
https://foodandsens.com/made-by-f-and-s/amicis-lamitie-et-la-gastronomie-au-coeur-du-nouveau-chapitre-dalexandre-baumard/


29 septembre 2024
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29 septembre 2024
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3 octobre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Magazine

SUJET DU MÉDIAS :
Plaisirs culinaires,
actualités food

WEB - FR
HTTPS://SOGOOD.PARIS/RESTAURANT-AMICIS-
A-BORDEAUX-LA-VALEUR-MONTANTE/

JOURNALISTES
HENRI YADAN

39

https://sogood.paris/restaurant-amicis-a-bordeaux-la-valeur-montante/
https://sogood.paris/restaurant-amicis-a-bordeaux-la-valeur-montante/


Novembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias spécialisés grand public PRESSE ÉCRITE - FR

JOURNALISTES
JULIA BOUCHET
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Novembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Médias spécialisés grand public PRESSE ÉCRITE - FR

JOURNALISTES
N.C.
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19 Novembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
RADIO RADIO - FR

JOURNALISTES
N.C.
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6 décembre 2024FAMILLE DU MÉDIA :
Chaîne d’informations générales TV - FR

JOURNALISTES
DIANE DOUZILLÉ

https://www.sudouest.fr/lachainetv7/infos/la-grande-
edition/videos/2024/12/06/xrk35vk

43

https://www.sudouest.fr/lachainetv7/infos/la-grande-edition/videos/2024/12/06/xrk35vk
https://www.sudouest.fr/lachainetv7/infos/la-grande-edition/videos/2024/12/06/xrk35vk


20 decembre 2024 
P.4

FAMILLE DU MÉDIA : JOURNALISTES
A.D.Presse hebdomadaire régionale

SUJET DU MÉDIAS :
Infos, loisirs, culture

PRESSE ÉCRITE - FRNOMBRE DE MOTS :
375

44



30 Decembre 2024FAMILLE DU MÉDIA : JOURNALISTES
HUGO DE SAINT PHALLEMédias d'information générale 

SUJET DU MÉDIAS :
Actualités-Infos Générales

WEB - FRNOMBRE DE MOTS :
2802

Les 30 meilleurs restaurants de l'année dans toute la France

Comme chaque année, de nombreuses tables ont ouvert en 2024, à Paris et dans toute la France. Bistrots, restaurants
gastronomiques... Voici nos 30 préférées.

La Ferme du pré, bistrot de Frédéric Anton, à Paris. © MARIE-LINE SINA

Qui dit fin d'année dit, évidemment, catalogue de délices chocolatés et autres recettes de fêtes, comme celles que nous a 
confiées le chef Jean-François Piège . La saison est aussi celle des bilans : la sélection des meilleurs livres de 2024 par la
rédaction, le palmarès des enchères les plus folles ...

Et en matière de goût ? Nous avons publié récemment le top 100 des meilleurs cavistes de France, rigoureusement
sélectionnés par nos experts en vin, Jacques Dupont et Olivier Bompas. Avant de tourner la page de 2024, voici un autre 
classement, celui de nos 30 nouveaux restaurants préférés. À Paris, Saint-Jean-de-Luz ou Nantes, ils ont tous ouvert durant 
l'année qui vient de s'écouler pour certains toute fin 2023 ou vu débarquer un nouveau chef aux commandes.

Après une résidence au Perchoir Ménilmontant et un passage au Mermoz, Alice Arnoux a ouvert cette adresse planquée dans un
cour très parisienne. Elle y sert une cuisine adorable, responsable et au rapport qualité-prix imbattable, surtout au déjeuner. Bon
point : le menu, ultra-saisonnier, change toutes les semaines.

5, passage Piver, 75011 Paris. Menus : 25 (déj.) et 45 €.

La sélection de nos 30 restaurants préférés ouverts en 2024

30 Le Café de l'usine

45

https://www.lepoint.fr/gastronomie/7-delices-chocolatees-a-offrir-ou-s-offrir-pour-les-fetes-16-12-2024-2578087_82.php
https://www.lepoint.fr/gastronomie/7-delices-chocolatees-a-offrir-ou-s-offrir-pour-les-fetes-16-12-2024-2578087_82.php
https://www.lepoint.fr/vin/les-100-meilleurs-cavistes-du-point-09-09-2021-2442428_581.php
https://www.lepoint.fr/vin/les-100-meilleurs-cavistes-du-point-09-09-2021-2442428_581.php


En mai, juste avant le Festival de Cannes, Jean Imbert, qui prend ici la suite de Christian Sinicropi, a dévoilé sa proposition culinaire
pour la table gastronomique de l'hôtel Martinez. La mer s'y invite sous de jolis auspices pistes en persillade, daurade en écailles
d'agrumes, chapon rôti au four dans un décor de cinéma imaginé par le chef.

Hôtel Martinez, 73, boulevard de la Croisette, 06400 Cannes. Menus : 130 (déj.) 220 €. Carte : 150-250 €.

En lieu et place de son Frenchie To Go alias FTG, comptoir street food toqué du hot dog et du sandwich au pastrami, Grégory
Marchand a dévoilé cette néo-trattoria italienne au décor glamour. On y croque dans le meilleur de la Botte avec un twist
contemporain : gros artichaut frit « alla giudia » à tremper dans une crème aérienne au parmesan ; vitello tonnato revisité à la
porchetta de cochon ; linguine à la chair de tourteau et bisque d'étrille, rafraîchies de pousses de fenouil...

9, rue du Nil, 75002 Paris. Menus : 29 et 34 € (déj.) Carte : 40-80 €.

Alexandre Baumard, ancien chef de L'Observatoire du Gabriel (voir ci-dessous), a offert deux adresses à Bordeaux cette année,
situées dans le même bâtiment, proche de la place des Grands-Hommes. À l'étage, Amicis, une proposition gastronomique, non
testée mais qui s'annonce prometteuse. Au rez-de-chaussée, la Table des amis, un bistrot animé qui fait le plein. Succès amplement
mérité : les goûts sont là (tourte feuilletée confortable ; tonique carpaccio de daurade aux agrumes ; aimable vacherin mandarine-
marron) et le rapport qualité-prix très juste au déjeuner.

19, rue Mably, 33000 Bordeaux. Menu : 32 € (déj.). Carte : env. 80 €.

Dans une ancienne serre, posée sur le toit d'un immeuble du quartier de la gare de Nantes, Sarah Mainguy a inauguré son premier
restaurant gastronomique en mars. L'ex-candidate de Top Chef, saison 12, y joue une petite musique naturaliste et saisonnière bien
réglée. Souvenir ému d'un subtil feuille à feuille de chou et ail des ours, caressé par une sauce beurre blanc-réduction de vin orange.

22, boulevard de Berlin, 44000 Nantes. Menu : 50 et 70 € (déj.) 80 et 120 €.

Dans le cadre serein d'un bistrot de quartier au look contemporain, Geoffrey Lengagne réalise une cuisine d'auteur sincère et
cohérente. Topinambours rôtis, sabayon menthe ; lieu jaune et courges au tandoori ; selle d'agneau fondante condimentée de
harissa... Voici quelques-unes de ses très jolies inspirations.

23 - Brion

26 La Palme d'or

24 - L'Altro Frenchie

25 La Table des amis
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Janvier 2025FAMILLE DU MÉDIA : JOURNALISTES
N.C.Médias spéciliasés grands public 

SUJET DU MÉDIAS :
Actualités-Infos Générales

PRESSE ÉCRITE - FR

47



31 janvier 2025FAMILLE DU MÉDIA : JOURNALISTES
HUGO DE SAINT PHALLEMédias d'information générale 

SUJET DU MÉDIAS :
Actualités-Infos Générales

PRESSE ECRITE - FRNOMBRE DE MOTS :
N.C.
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Février - mars  2025FAMILLE DU MÉDIA : JOURNALISTES
BÉATRICE BRASSEUR

Informatins Maison et art de vivre
SUJET DU MÉDIAS :

PRESSE ECRITE - FRNOMBRE DE MOTS :
N.C.

49

Médias d'information générale 



Février - mars  2025FAMILLE DU MÉDIA : JOURNALISTES
BÉATRICE BRASSEUR

Informatins Maison et art de vivre
SUJET DU MÉDIAS :

PRESSE ECRITE - FRNOMBRE DE MOTS :
N.C.
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Médias d'information générale 



RÉSEAUX SOCIAUX
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27 janvier 2024NOM DU BLOG : 
assiettes gourmandes

SUJET DU COMPTE :
Food, Travel 

ABONNÉS : 
3K

HTTPS://WWW.ASSIETTESGOURM
ANDES.FR/2024/01/ACTUALITES/A
MICIS-RESTAURANT-
ALEXANDRE-BAUMARD-
BORDEAUX/

52

https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/01/actualites/amicis-restaurant-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/01/actualites/amicis-restaurant-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/01/actualites/amicis-restaurant-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/01/actualites/amicis-restaurant-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/01/actualites/amicis-restaurant-alexandre-baumard-bordeaux/


27 janvier 2024
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27 janvier 2024NOM DU BLOG : 
assiettes gourmandes

SUJET DU COMPTE :
Food, Travel 

HTTPS://WWW.ASSIETTESGOURM
ANDES.FR/2024/05/BALADES-
GOURMANDES/RESTAURANT-
AMICIS-ALEXANDRE-BAUMARD-
BORDEAUX/

54

https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/05/balades-gourmandes/restaurant-amicis-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/05/balades-gourmandes/restaurant-amicis-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/05/balades-gourmandes/restaurant-amicis-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/05/balades-gourmandes/restaurant-amicis-alexandre-baumard-bordeaux/
https://www.assiettesgourmandes.fr/2024/05/balades-gourmandes/restaurant-amicis-alexandre-baumard-bordeaux/


30 avril 2024NOM DU COMPTE : 
@c’bonbordeaux

SUJET DU COMPTE :
Restauration

ABONNÉS : 
45K

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/
CBON_BORDEAUX_/?HL=FR#

55

https://www.instagram.com/cbon_bordeaux_/?hl=fr
https://www.instagram.com/cbon_bordeaux_/?hl=fr


4 juillet 2024 NOM DU COMPTE : 
@bordeauxfood
@lesbaladesdisa

SUJET DU COMPTE :
Gastronomie 

ABONNÉS : 
10K
567 HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/

P/C9ALLDBKUVZ/?
UTM_SOURCE=IG_WEB_COPY_LI
NK

56

http://bordeauxfood/
https://www.instagram.com/p/C9ALLdBKuVz/?utm_source=ig_web_copy_link#
https://www.instagram.com/p/C9ALLdBKuVz/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/C9ALLdBKuVz/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/C9ALLdBKuVz/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/C9ALLdBKuVz/?utm_source=ig_web_copy_link


4 juillet 2024 
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5 juillet 2024 NOM DU COMPTE : 
@le_bonbon_bordeaux

SUJET DU COMPTE :
Gastronomie, tourisme

ABONNÉS : 
116K

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/
REEL/C9CXEUNIUOE/?
UTM_SOURCE=IG_WEB_COPY_LI
NK&IGSH=MZRLODBINWFLZA==
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https://www.instagram.com/p/C9ALLdBKuVz/?utm_source=ig_web_copy_link#
https://www.instagram.com/reel/C9CXEunIUOe/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C9CXEunIUOe/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C9CXEunIUOe/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C9CXEunIUOe/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


Juillet-Août 2024NOM DU COMPTE : 
@bordeaux_restos_et_cie

SUJET DU COMPTE :
Food, drinks 

ABONNÉS : 
3K

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/
BORDEAUX_RESTOS_ET_CIE/?
HL=FR#

59

https://www.instagram.com/p/C-KkNW8KpYY/?hl=fr#
https://www.instagram.com/bordeaux_restos_et_cie/?hl=fr
https://www.instagram.com/bordeaux_restos_et_cie/?hl=fr
https://www.instagram.com/bordeaux_restos_et_cie/?hl=fr


6 août 2024NOM DU COMPTE : 
@artsgastronomie

SUJET DU COMPTE :
Arts & Gastronomie

ABONNÉS

HTTPS://WWW.TOUTLEVIN.COM/A
RTICLE/AMICIS-VINS-ET-
GASTRONOMIE-A-BORDEAUX

51K

60

https://www.toutlevin.com/article/amicis-vins-et-gastronomie-a-bordeaux
https://www.toutlevin.com/article/amicis-vins-et-gastronomie-a-bordeaux
https://www.toutlevin.com/article/amicis-vins-et-gastronomie-a-bordeaux


2 -22 Août 2024NOM DU COMPTE : 
@assiettesgourmandes

SUJET DU COMPTE :
Tourismes, gastronomie 

ABONNÉS : 
27K

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/
ASSIETTESGOURMANDES/?
HL=FR#

INFOS : 
Blog: assiettesgourmandes

61

https://www.instagram.com/assiettesgourmandes/?hl=fr
https://www.instagram.com/assiettesgourmandes/?hl=fr
https://www.instagram.com/assiettesgourmandes/?hl=fr
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19 septembre 2024NOM DU COMPTE : 
@annesophiegd

SUJET DU COMPTE :
Tourismes, gastronomie 

ABONNÉS : 
7K

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/
P/DAEHKZ1K9VU/?
UTM_SOURCE=IG_WEB_COPY_LI
NK&IGSH=MZRLODBINWFLZA==

64

https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


19 septembre 2024NOM DU COMPTE : 
denverandliely

SUJET DU COMPTE :
Vins, cocktails

ABONNÉS : 
26K

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/
P/DAEHKZ1K9VU/?
UTM_SOURCE=IG_WEB_COPY_LI
NK&IGSH=MZRLODBINWFLZA==
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https://www.instagram.com/denverandliely/
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DAEHKZ1K9vu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


CONTACTEZ-NOUS
TÉL. : 05 56 52 80 41

CONTACT@RESTAURANT-AMICIS.FR
19 RUE MABLY, 33000 BORDEAUX
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